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福岡市でフレッシュリーフパーティーが開催されました 

2024 年 8 月 17 日（土）アクロス福岡で、福岡県スクエアダンス協議会の主催で、フレッシ

ュリーフパーティーが開催されました。ゲストコーラーは、中守孝太郎さんと大津山和江さ

んでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Fresh Leaf Party に参加して 

伊佐スクエアダンスクラブ（鹿児島県） 古川由美子  

 

パーティーでは，「踊りましょう。」と誘っていただくと、不安だった心が一気に変わ

って嬉しくなります。 

始まる前，私は，こんなに多くの人たちの中で踊れるかな，コールを聞き間違えたらどうしよう，私の

せいでセットが崩れてしまわないかなあと内心冷や汗ものなのです。 

アクロス福岡会場に集まったたくさんの方々を見ると，いつも 1セットの例会で練習している自分が

情けなくなるほど自信をなくしてしまっていました。 

でも，いざ踊りだすとその不安は消えてしまいました。日ごろ踊りなれているコールがかかり，安心し

て踊ることができたこともですが，コーラーの方々が踊りやすく素敵な声でダンスを楽しませてくださった

からです。 

知っている曲がかかるとついその曲を楽しみすぎてコールを聞きそびれたり，素敵な歌声だなあと思

い浸って出遅れたりする時もありましたが、そこは踊り慣れた方々が手を取り支えてくださいました。最

初に抱いていた不安はなくなってしまいました。 

踊り慣れてくると，ちゃっかり「次はあの方と踊ってもらおう」と思って誘ってみたり，「次，いいですか」

と誘われたりしてお相手をかえることができました。結構，私，心臓強いなと思いながら… 

午前に１０チップ，午後から１２チップ，合わせて２２チップ、その中でも Basicが１５チップあってあっ

という間に時間が過ぎていきました。 

一日中，身体を動かしてステップを踏む楽しいパーティー最高でした。 
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支部コーラー講習会について 

 

 

支部講習会のコーラーコースは一つだけになりました 

 支部主催のコーラー講習会については、2022 年度から同じ講師が初級・中級・上級と持ち上

がる方式を取り入れ、2022 年度は初級と中級、2023 年度は中級と上級と、２つのコースを設定

しました。 

 2024 年度も、当初は、２つのコース(上級と初級)を設ける予定でしたが、①初級コースの受

講者が見込めないこと ②主管支部や主管県の受講者がいないと支部役員が応援ダンサーにな

らざるをえず負担が大きいことから、上級コース１つだけとなりました。 

 九州統括支部は、コーラーの高齢化もあり、コーラー講習会の受講者が少なく、２つのコー

スを設けても、義務的な参加になってしまっては向上につながらず、応援ダンサーの負担が増

えるだけになってしまいます。 

 そこで、2025年度からは、主管クラブ又は主管県連(2025 年度は長崎県です。)が、講師及び

講習内容を決め、１つのコースだけを設けるものとしました。 

 

支部講習会の参加費は１日あたり 1,000円になりました 

 一人でも多くの人に講習会に参加していただくために、支部主催の講習会の参加費は、コー

ラーコース、ダンサーコースともに、１日あたり 1000円とし、経費に不足する分は、全額支部

が助成することになりました。 

 ※ 講習会助成に関する支部規約実施細則を次のとおり改定しました（5 月 26日の総務委員会で決定）。 

   ⑴ 講習会助成は、九州統括支部が、ＳＤ講習会を主管する県又はクラブに対して行う。 

⑵ 主管する県又はクラブは、助成を受けようとする場合は、事前に開催要項及び予算書を九州統括

支部に提出し、承認を受け、事後に収支報告書を提出する。 

⑶ 講習会の参加費は、宿泊費及び食費を除いて、１日あたり 1,000円とする。 

⑷ 講習会の会場は、公共施設とする。 

⑸ 支部は、支出総額と参加費総額との差額を全額助成する。 

 

 

 

コールを始める人が１人でもいれば出前講習会をします 

 コーラーも高齢化しています。会員減少を少しでも食い止めるためには、コーラーの養成が

不可欠です。 

 新しくコールを始める人が 1 人でもいれば、各クラブ又は県連からの要望により、支部講習

会とは別に、講師が出向いて初心者コースができるように、講師の交通費や謝礼を支部で助成

したいと思います。 

 ぜひ、各クラブや県連の主催で、コーラー講習会(初級)を開催してください。 

                                                         （青木まもる） 
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2024年 9月に大分市で支部講習会が開催されました 

 

2024 年 9 月 28 日（土）、29 日（日）に、大分市中央公民館とコンパルホールで、支部講習会が開催

されました（ダンサーコースは 29 日のみ）。コーラーコース 14 名、ダンサーコース 9 名の参加がありま

した。29 日にはライセンス試験とライセンスホルダー研修会が開催されました。 

 

みなさま、お疲れ様でした！  

大分のクラブのみなさま、大変お世話になりました。 

 

 

支部講習会（ダンサーコース）に参加して 

スクエアダンサーサークルわさだ（大分県） 村上好美 

 

九州統括支部講習会（ダンサーコース）にサークルメンバーとともに初めて参加し

ました。 

 80歳過ぎての 1日講習会で、体力は大丈夫だろうか？サークル指導者以外のコー

ルを聞き取れるだろうか？スピードに反応は出来るだろうか？など不安と緊張でのぞみましたが、講師

の中守孝太郎先生は、私たちの動きを見ながらコールしてくださいました。先輩ダンサー２人の参加も

心丈夫で、次第に動けるようになりました。メインストリームの動作で、戸惑ったり立ち往生していると、

分かりやすく丁寧に説明くださり、スムーズに動けたときは、トンネルから抜け出た感じで、パッと明るく

なりました。 

中守先生は、根気よくユーモアを交えてのご指導くださり、踊る楽しさを教えてくださいました。8 人の

メンバーが協力して踊りきったときの「サンキュウ」は、喜びと嬉しさでいっぱいでした。 

 長時間立ち続けでご指導くださいました中守先生に心より感謝申し上げます。この経験を活かし、サ

ークルメンバーと楽しく支えあって、体調管理に努めながら脳の活性化に励み、SDを楽しみたいと思い

ます。 
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支部講習会（コーラーコース上級）に参加して 

 

福岡クロスオーバーSDC 柳井文人  

 

 

今から 4 年くらい前になりますが、九州統括支部長になったばかりの大津山和

江さんから、「支部のコーラー研修を系統的なものにしたいと思っている。コース内

容については中川さんに相談したいので、何か要望や意見を言ってもらえないか。」との話がありまし

た。 

それで私は、多くの講師の方々のコーラー研修を何度も受けたときの印象やそのときに思ったことを

次のように伝えました。 

 

1  研修内容が、講師により、それぞれの経験や得意分野を中心に作られているようで、どの講師の   

研修に参加すればいいのか分かりづらかった。 

2  初心者からある程度の経験者が混在した研修なので、まずは、初級・中級・サイトコール等のコ

ース内容が事前にわかるように案内してほしかった。 

3  ステップアップには体系化されたカリキュラムが求められていると思うので、ぜひその点を加味し

たコース内容にしてほしい。  

 

今回一連のコース（初級・中級・上級の 3 回で完結）を受講しての感想は、自分が思っていたとおり

の充実したコーラー研修になっており、講師の中川功さんの努力に頭が下がるとともに、受講者として

嬉しくなりました。 

これからコーラーをめざす方・さらにスキルを高めたいコーラーの方には、支部講習会の受講をぜひ

お勧めするとともに、コーラー同士の交流会・勉強会等を検討してほしいと思った次第です。 
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支部ジャンボリーin熊本にぜひご参加ください 

 

主管は熊本ＳＤＣのみなさまです。総務委員の小串夏代さんはじめ、大変、お世話になります。 

 主管クラブの負担軽減のため、日曜日だけの１日開催で、会場も１会場(アドバンス会場は設

けない)となります。 

 参加費は、2000 円（昼食、お茶付）で、これまでより参加しやすい金額にしました。 
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「支部ジャンボリー」と「県・地域ジャンボリー」の 

        交互開催を検討します 

 

支部ジャンボリーの開催意義を考える 

 来年(2026 年)の支部ジャンボリーについて、総務委員会(2024 年 11 月 17 日開催)で意見交

換しましたが、主管(開催地)の引き受け手がありません。この時期になっても開催地が決まら

ないということは、2026 年の支部ジャンボリーの開催は困難ということになります。 

 2024 年 4 月、５年ぶりの支部ジャンボリーが鹿児島市で開催され、９３名が参加しました。

しかし、遠方の長崎県・佐賀県・大分県からの参加者は極めて少数でした。 

 ＳＤ人口の最も多い「東京、千葉、神奈川、埼玉」でさえ、コロナ以降は、県外のパーティ

ーに行く人が少なくなったと聞いています。 

 高齢化で他県のパーティーへの参加が難しくなる人が多く、また、ダンス経験の浅い人は「自

分のクラブの例会」以外で踊ったことがない人も多いです。 

 スクエアダンスは、いろいろなコーラーのコールで踊らないと上達しないと言われます。

また、日本中、世界中の人と交流できることがスクエアダンスの大きな魅力です。 

九州全体で交流する支部ジャンボリーの開催意義は大きいと思います。しかし、主管（開催

地）の引き受け手がない現状に加え、高齢化やパーティー未経験により遠方への参加が困難

となると、誰もが参加しやすい県・地域ジャンボリーを開催して、「自分のクラブの例会」以

外で踊る機会をつくることも重要だと思います。 

  

 

県・地域ジャンボリーとの交互開催を検討します 

 総務委員会では、支部ジャンボリーと県・地域ジャンボリーを隔年で開催してはどうかとの

意見が出されました。 

来年（2026年）については、支部ジャンボリーの主管（開催地）が決まらない以上、県・地

域ジャンボリーの開催を検討したいと思います。 

しかし、再来年（2027 年）については、ぜひとも、長崎県、福岡県、大分県などで、支部ジ

ャンボリーを開催できないだろうかと思っています。 

支部ジャンボリーと県・地域ジャンボリーを隔年で開催するなど、両者を組み合わせること

を検討したいと思います。 

 県・地域ジャンボリーについては、参加費は１日 1000 円程度を基本として(2025 年 4 月の熊

本ジャンボリーの参加費はお弁当付きで 2000 円)、県外からゲストを呼ぶ場合は、支部で助成

することも検討したいと思います。 

 ダンス経験の浅い方に、自分のクラブ以外の人と交流する楽しさや、一流のコーラーのコー

ルで踊る楽しさを知ってもらい、さらにビギナーさんを誘ってもらう、そのような県・地域ジ

ャンボリーを開催できればと思います。 

                                                           （青木まもる） 
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５年後の２０３０年、九州で全国コンベンションを！ 

 
 九州のＳＤ人口の減少率は、この２年間、７％減、８％減で、2024 年 4月時点でフリー会員

を含めて 352 名(29 クラブ)でした。 

 ２月末がＳ協登録の更新手続きの期限となっていますが、すでに宮崎県の２クラブが退会と

なり、現在は 27クラブです。会員数は１割以上減る可能性もあります。 

 昨年実施されたＳ協クラブ運営委員会のアンケート結果では、「5 年後会員が減

少して例会開催が難しくなっている」と回答したクラブが、九州では、半数近く

(福岡県は半数以上)を占めました。 

５年後、九州のスクエアダンス人口は半減することが危惧されます。 

５年後の 2030 年は、九州統括支部が全国コンベンションの主管（開催地）となる年でもあり

ます。2030 年の全国コンベンション開催を目標に、ビギナー講習を実施し、健康に留意して、

スクエアダンスを続けていきましょう。 

  

 

ビギナー募集のチラシとリーフレットをつくりました 

 

お友達をお誘いするときに、「どんなダンス？」と聞かれて、説明しづらいなあと思ったことはありませ

んか？ そんなときに、ダンスを説明してくれて、パッと手渡しできるものはないかと考えました。 

埼玉新聞が、9 月 7日に行われた埼玉ジャンボリーの記事（9 月 19 日付け）を掲載しました。 

その記事を裏、Ｓ協のポスターを表のチラシをつくりました。 

 かわら版と一緒に、会員の人数分を郵送しますので、ご活用いただければ幸いです。 

 

 

 

 

  

 個人でビギナー募集のためにつくったリーフレット(4 つ折り)とチラシです。 

 参考までに同封します。必要な方は、ご連絡いただければ、郵送します。 

本部広報委員 青木そのみ(ひなたＳＤＣ) 

 

 
4つ折りリーフレット 
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     Facebookの発信で多くの外国人青年とビギナー講習 

              -大阪府豊中市の Jelly Beans の経験－ 

 

 大阪府豊中市の Jelly Beansでは、現在、多数の外国人青年がビギナー講習（コーラーは川嶋久仁

子さん）を受けています。その経験を同クラブの谷垣内明美さん(以下「明美さん」といいます。))から聴

きました。以下、明美さんからのお聞きした内容をまとめました。 

１ Facebook で体験会の記事を投稿 

 明美さんは、Facebook で外国人向けに、英語でＳＤ体験会の記事を投稿していました（英語ができ

なくても翻訳ソフトを使って英語の記事を投稿することは可能）。 

  明美さんの Facebook を読んだ外国人からでメッセージが来て、昨年年 9 月から「末日聖徒イエス・

キリスト教会」のアメリカ人宣教師 4 人が、70 代以上の日本人女性 3 人と共にビギナー講習を受講す

るようになりました。 

２ 「末日聖徒イエス・キリスト教会」について 

 日本各地の教会に、ボランティアで、主にアメリカから布教に来た 10 代後半から 20 代の若い宣教師

たちが滞在しています。彼らは、同性がペアになり行動し、各教会に男女一組ずつ、4 人滞在している

ことが多いです。彼らは、英語が母国語ですが、日本語を話せる人が多いので、日本語でコミュニケー

ションをとることが可能です。 

 彼らは、飲酒禁止など戒律が厳しいので、とても真面目です。宗教を強要されることはまったくありま

せん。親元から離れた異国の地で、母国語のダンスを踊ることがとても楽しいようです。 

３ 異動先で新しい人を誘ってくれる 

  宣教師たちの滞在期間は、男性が２年、女性が１年半ですが、約半年で日本国内での異動がありま

す。Jelly Beansでビギナー講習を受けた４人の宣教師たちのうち２人が、兵庫県明石市と姫路市に移

動し、新しい宣教師２人がビギナー講習に来ました。異動した２人は、紹介した異動先のクラブで新た

に３人を誘ってくれました。 

 また、彼らと踊っている明美さんの Facebookの投稿を見て、岡山市の宣教師から「踊りたい」とメッセ

ージが来て、クラブを紹介しました。６人の宣教師たちが来たそうです。 

４ 日本人高齢者にも好評 

  宣教師たちの異動があるたびに、一からのビギナー講習をくり返すことになりますが、若い彼らは１回

に２０くらい覚えるので、すぐに追いつきます。 

 最初から通っている 70代以上の日本人女性３人には、「覚えが悪いので復習になってよい」と喜ば

れており、外国人と一緒に楽しく踊っています。 

５ 今後の展望 

 宣教師たちが参加することで、教会の無料英会話教室に通う日本人 40 代女性と、教会の近くに住

む外国人 20代女性も参加するようになりました。 

  今後、英会話教室に通う日本人小学生親子を誘いたいと思います。 

 また、外国人と楽しく踊っている動画をインスタグラムにアップすることにより、日本人の若者が興味を

持ってくれないかと思っています。 

（青木まもる） 
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S 協本部広報委員より 

 

 みなさま、会員を増やすために、いろいろなご努力をされておられることと思います。 

 昨年、Ｓ協のクラブ運営委員会が行った会員からのアンケート調査で、スクエアダンス知名度を広め

てほしいという要望が多数ありました。そこで、本部広報委員のマスメディア担当の私は、事例を集める

ことになりました。（2024 年度の事例では全国で５件ありました。） 

 もし、新聞に掲載された、テレビ局で放映されたなどの事例がありましたら、ぜひご一報く

ださい。 

 

今回は、マスメディア関係ではないのですが、こんな事例があるということで、長野県松本市の「松本

スクエアダンスクラブ山百合」の種山さんから情報を紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

どんなことを心掛けていらっしゃいますか？の私の質問に 

 

種山さんは、「発表する機会をいただけたらお受けする！（来るもの拒まず、の精神が大切だと思いま

す）パーティー開催するときは広報などに掲載し、見学者を募るようにしています。」 とのことでした。 

  

松本スクエアダンスクラブ山百合では、2024 年 11 月 9（土）、公民館で行われた地区文化祭

で、いろいろな団体と一緒に発表する機会を得ました。地区住民が入れ替わりで参加し、のべ数

百人でした。 

私たちの発表の前は、高齢者の皆さんでも無理なくできる体操（エルダー体操）で、その次の

出番でした。リズミカルな音楽に乗って、英語のコールを聴き取り、軽やかに踊る高齢者の姿に、

会場でご覧になっていた皆さんは大変衝撃を受けられておられ、またコスチュームを見て、素

敵！と言っていただきました。 

タイムリーに「海に眠るダイヤモンド」のドラマで「スクエアダンス」という言葉を聞いていた方が

いらして、「スクエアダンスってこういうものなんですね！」とお声をかけていただけました。 

文化祭のときだけでなく、スクエアダンス発表の動画（夫が撮影し DVDにダビングしたもの）

を、1 月から毎日、公民館の入口のテレビで放映していただいています。 

松本ＳＤＣ山百合 種山 貴代美 
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ライセンスを取り消された場合の救済措置について 

 

 

コーラー講習会またはホルダー研修会を３年間受けないと取り消されます 

 ライセンス規定第１９条は、ライセンス保持者の義務として、ライセンスの登録更新手続き

を行うほか、講習会またはホルダー研修会を３年に１回以上参加することを定めています。そ

して、この義務を怠った場合は、「ライセンス委員会はライセンス保持者の資格を取り消すこ

とができる。」と定めています。 

 「取り消すことができる」という文言だったため、取り消さない場合もあるのかどうか曖昧

でしたが、2023 年 9 月 23 日から施行された「スクエアダンス実技指導者ライセンス運用内規」

により、無条件に取り消されることが明らかになりました。 

 そこで、2022 年、2023 年、または 2024年のいずれも、講習会またはホルダー研修会を受け

なかったライセンス保持者の方は、2025 年度はライセンスを取り消され、ライセンス資格を喪

失します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

取り消された後、１年間に限り、救済措置があります 

 2025 年度にライセンスを取り消された方は、2025 年度中に講習会またはホルダー研修会を

受講し、それを証明する書類をライセンス委員会に提出すれば、2026 年度には、ライセンス資

格が復活します。 
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トートバッグの販売について 

 

(一社)日本スクエアダンス協会 広報委員 青木そのみ 

 

新型コロナウイルスの世界的な大流行は、私たちのスクエアダンスの活動にも大きな影響を及ぼしました。そ

のため、広報委員会では、Ｓ協ニュースの発行、およびホームページ・Facebook の運用などによって、会員の

皆様のコミュニケーションの維持・活性化に努めるとともに、スクエアダンスをより一層多くの社会一般の人に知っ

ていただき、仲間になっていただくための方策を検討してきました。 

前回、「スクエアダンス」という言葉を多くの人に知っていただく手段の１つとして、スクエアダンスのロゴ入りトー

トバッグを製作しましたがすべて完売しましたので、第２弾として、リニューアルしたトートバックを 2月から販売を

開始します。このトートバッグ販売によるスクエアダンスの PR活動に是非ともご支援いただきますようお願いいた

します。 

 

■トートバッグの仕様(2種類あります) 

 (1) ポケット付き(アイボリー) : 11L, W420×Ｈ300×D130, \1,000(税込み)   

 (2) ポケット無し(カーキ)   : 19L, W480×Ｈ400×D150, \1,000(税込み) 

 

 

■購入方法 

 e メール、Fax または郵送で、下記へお申込み下さい。申し込み順になります。 

購入代金の振込先は、商品発送時に個別に連絡させていただきます。 

なお、熊本ジャンボリーまで残っていましたら、熊本ジャンボリーで販売します。 

 

     申込先 :  (一社)日本スクエアダンス協会 広報委員 青木そのみ 

           e-mail : amaminoyung@yahoo.co.jp 

              〒899-6603 鹿児島県霧島市牧園町高千穂 3919-443 

Fax＆Tel 0995-78-2998 

  

mailto:amaminoyung@yahoo.co.jp
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主催 期 日 行 事 名 場 所 

伊佐 SDC 3/2（日） もう春ですねパーティー 
鹿児島福祉コミュニティ

センター 

支部行事 4/１３（日） 熊本ジャンボリー 熊本市民会館 

桜島ベイ SDC 5/１１（日） 桜島マグマパーティー 
鹿児島福祉コミュニティ

センター 

CHEERPUL 

FUKUOKA 

5/１7（土） 

5/１8（日） 
24周年アニバーサリー コミセン和白 

一般社団法人

日本スクエアダ

ンス協会 

9/5（金）～ 

9/7（日） 
全国コンベンション in長良川 岐阜グランドホテル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かわら版編集委員より 

クラブ行事案内、パーティー、初心者講習会等について、九州統括支部ホームページへの投稿依頼

は下記までお願いします。 

 

 ・ かわら版編集委員・ホームページ委員：青木そのみ 

 〒899-6603 鹿児島県霧島市牧園町高千穂３９１９－４４３ 

 Tel & Fax0995-78-2998, e-mail : amaminoyung@yahoo.co.jp 

 ・ 九州統括支部ホームページ： sdkyushu2.sakura.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

今後の行事予定 

https://sdkyushu2.sakura.ne.jp/

